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Preisliste / Konditionen  
 
Quartal Abo: 1. Quartal: 11.01. - 05.04.24 
 

• Quartal Abo Donnerstag:  CHF 264.- 
Feminine Flow 60 Min. 11 Lektionen à CHF 24.- 

• Quartal Abo Freitag:  CHF 240.- 
Flow Yoga 60 Min. 10 Lektionen à CHF 24.- 
è Die Lektion vom Karfreitag 29. März fällt aus 

Einzellektion 
• Flow Yoga 60 Min. CHF 30.- 
• Feminine Flow 60 Min.  CHF 30.- 

 
Anmeldung 
Bitte gib mir bis am 15.12.23 Bescheid, falls du an gewissen Daten nicht teilnehmen kannst. Dann 
ziehe ich diese bei der Rechnung ab.  
 
Kurzfristige Absage 
Falls du kurzfristig verhindert bist, kannst du gerne innerhalb des Quartals in meinen anderen 
Stunden oder an einem beliebigen anderen Kurs im Alegria vor- oder nachholen, wenn es Platz hat.  
 
Bezahlung 
Die Bezahlung des Quartal Abos erfolgt bei Quartalsbeginn. Einzellektionen können entweder bar 
oder per Twint bezahlt werden.  
 
Kurseinstieg 
Ein Kurseinstieg ist jederzeit möglich. Während des Quartals wird es einen Aufbau geben, damit wir 
in die Tiefe eintauchen können.  
 
Schnuppern 
Neuinteressierte können jederzeit eine Schnupperlektion besuchen. Beim Lösen eines Quartal Abos 
ist diese gratis. Ansonsten wird eine Einzellektion verrechnet.  
 
Vergünstigungen 

• Bei 2 Kursbesuchen in den Alegria-Räumlichkeiten, bekommst du je 5% Rabatt. 
• Studenten und Studentinnen sowie Lernende erhalten 20% Rabatt auf Quartal Abos.  

 
Herbstferien 
Vom 29. Januar bis 11. Februar 2024 sind Sportferien. In dieser Zeit findet kein Unterricht statt. 
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