
Kinderwunsch – alles probieren 
oder einfach sein?

In diesem Vortrag dreht sich alles rund um das Thema Kinderwunsch. Nadja 
und Sara führen dich durch einen Abend mit theoretischen Inputs und 

praktischen Übungen rund ums Thema Kinderwunsch. Dabei geht es unter 
anderem um die Themen Ernährung, Bewegung, Psyche und Nervensystem.
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