h erwartet: ,
nbodiment, tantrische
lemente, ehrliche
Gesprachsrunden,
Rituale, Tanz &
Meditation

Wann: ol Yol
12.12.2025 von 19 - 21 Uhr o
16.01.2026 von 19 - 21 Uhr

Wo:
Aurum Raum fUr Yoga, Aarau

Ausgleich:
CHF 65.- pro Abend

Leitung:
Nadja Nickelsen

Anmeldung:
www.nadja-nickelsen.ch

Liebe Schwestern

Es ist Zeit, uns an die Magie
von Frauenkreisen zu
erinnern und uns durch sie
verzaubern zu lassen.

Lasst uns in einem heiligen,
geschutzten Rahmen
zusammenkommen. Dabei
werden wir uns gegenseitig
nahren, sehen, zeigen und
verbinden.

Meine Vision ist es, einen
Raum zu kreieren, in
welchem wir wahre
Sisterhood erleben,
Wertschatzung erfahren,
Intimitat ergranden,
Lebendigkeit spuren, unsere
Weiblichkeit feiern und Tiefe
geniessen.



